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Inglés 

IDIOMAS 
 

Mishell Estefania Trujillo Yalama  

• Análisis 

• Trabajo en equipo 

• Servicio y empatía 

• Rigurosidad y detalle 

 

COMPETENCIAS 
 

0985058782  

mishelltrujillo313@gmail.co

m 

Quito- Ecuador  

Adaptación de lentes progresivos | Curso en línea  

Referir lentes progresivos para personas présbitas. Manejo 
de los parámetros necesarios para la adaptación. 
 
Experiencia laboral 
2021-2022 
Optómetra y asesora comercial 
Óptica Visión DLT. 
 

Líquidos y soluciones para lentes de contacto | Curso en 
línea  

Recomendar las soluciones adecuadas para el manejo de 
lentes de contacto.  

Cursos complementarios 

Profesional en el cuidado de la 
salud primaria de la visión, 
egresada del Instituto 
Tecnológico Universitario 
Cordillera. Con habilidades 
para proporcionar correcciones 
refractivas al sistema visual.  

Bachillerato General Unificado | Unidad Educativa PCI 
General Rumiñahui  

Bachiller en ciencias generales.  

Tecnología Superior en Optometría | Instituto Tecnológico 
Universitario Cordillera  

Profesional en el cuidado primario de la salud visual.  

FORMACIÓN 

• Salud visual  

• Contactología  

• Tecnología 

• Viajes 

AREÁS DE INTERÉS 

T e c n o l o g í a  s u p e r i o r  e n  O p t o m e t r í a   


